COACHING
AUSBILDUNG

Breitenstein Consulting

1 Unterrichtseinheit (UE) = 45 min
KONZEPT DER COACHINGAUSBILDUNG 2026
&y
4 ONLINE-BASICS* 6 PRASENZMODULE 5 ONLINE-DEEP-DIVES 12 ONLINE-CHECK-INS
N
S Grundlagen (Mi, 3 h) Wochenende (Sa & So) Spezialthemen (Mo, 3 h) Begleitung (Mo, 1.5 h)

Eigenstandige Durchfiihrung von 5 Coaching-Sitzungen mit einer unbeteiligten Person & Coachingausbildungs-Journal ‘

*Anrechenbarkeit von Lehrveranstaltungen (z. B. HS Aalen) auf die BasicsModule (reduzierte Ausbildungsgebihr)

ABSCHLUSSPRUFUNG (OPTIONAL) — BERUFSVERBAND FUR TRAINING, BERATUNG UND COACHING (BDVT) ‘

Die Akkreditierung der Coachingausbildung erfolgt Uber den BDVT parallel zur ersten Durchfihrung 2026-2027.

Zertifikat ,BDVT-geprufter Business-Coach™ ‘ 975 € Prufungsgebuhr ‘ 12 Monate Ausbildungsmitgliedschaft ‘

Reduzierte Ausbildungsgebuhr: 4.200 € (Selbstzahler) / 5.940 € (Firmenzahler) o zg 19%

LR Reguldre Ausbildungsgebuhr: 5.100 € (Selbstzahler) / 6.840 € (Firmenzahler) =~ o™

CURRICULUM DER COACHINGAUSBILDUNG 2026

ONLINE-BASICS PRASENZMODULE ONLINE-DEEP-DIVES
Mi (18-21 Uhr) Sa (9-18 Uhr) & So (9-17 Uhr) Mo (18-21 Uhn)
I | | DT | | O
_— Die Kontakiphase: Psychologische
Definition, Rolle & 15.04.26 " . 18./19.04.26 ! 13.07.26
Abgrenzung (©nline) ! Cg:;;gg;"""“"g- Ziele & (rqlen ! g::‘c‘ﬂi‘;%e" im ©nline)
Gesprachsfiihrung & 06.05.26 Die Prozessphase 1: 09./10.05.26 Digitales Coaching & KI  14.09.26
2 Fragetechniken im (Online) 2 Methoden & (Adlen) 2 im Coachin (©Online)
Coaching Interventionen 9
. " Die Prozessphase 2: Systemische
s Sogenngomtee s 00026 || 3 nodans phar || S 0
ung Interventionen entwicklung
4 Evidenz, Wirkikforen &  08.07.26 A D s 10111026 4 Selbstmanagement & 080227
Pseudowissenschaft (Online) Abschluss' (Aalen) Coaching-Persénlichkeit  (Online)
. Coaching in . -
Cehmeranaahingem 5 Organisafionen 1:Teams (72 275 S Eic & Postioniering  (Onie)
Psychologie der Beratung & Fuhrungskréfte
(WIP, HS Aalen)
Wirtschaftspsy. Consulting | Coaching in
~ (BPS, HS Aalen) 6 Organisationen 2: 16./17.01.27 .
Indlividuelle Prifung anderer (Aalen) in progress

Lehrveranstalfungen Change Management

Zertifizierte

Ausbildung

BDVT Business Coach
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